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WELLNESS CENTER

RESUMO DE PROCEDIMENTOS CONFORME

Orientacao DGS N° 030/2020 de 29/05/2020 atualizada a 20/07/2020

Normas Especificas: Piscina

RESUMO DE PROCEDIMENTOS

PISCINA

Obrigatoriedade de higienizagdo das maos a entrada do cais da piscina;

A entrada no cais da piscina sé é permitida aos praticantes e apds autorizacao

dada pelo Instrutor da aula;

Sao totalmente proibidos os banhos no duche de contraste. O mesmo sé pode ser

usado no inicio e final da aula como passagem de agua pelo corpo;

Recomenda-se a utilizacdo de O6culos de natacdo dentro da piscina e area

circundante, de modo a evitar tocar com as méaos nos olhos;
E realizada a limpeza e higienizacdo dos equipamentos utilizados entre aulas;
As toalhas sao entregues pelo instrutor no final da aula;

Nao é permitida a permanéncia de qualquer pessoa no cais da piscina nem no

balneario, exceto os praticantes;

N&o podem ser colocados artigos pessoais em NENHUM espa¢o comum da piscina.

Para guarda-los, devem ser utilizados os cacifos nos balnearios.

A eficacia das orientagdes da DGS, no combate a pandemia, depende
exclusivamente do cumprimento das mesmas por TODOS.,
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AGRADECEMOS A SUA COLABORACAO.




